Hvorfor religion?
af redaktionen

Hvad er religion?
Ordet religion har en betydning af 'gudsfrygt' og 'fromhed' (latin). Dermed har religion to grundlæggende formål. Det ene formål er at tilbede Gud, og det andet formål er at praktisere høj moral ved at vise godhed overfor Guds skabninger. Faktisk er de to ting tæt forbundet, fordi man gennem sin tilbedelse af Gud afspejler Hans egenskaber. Dvs. hvis Gud er barmhjertig og kærlig, må man også selv være barmhjertig og kærlig overfor andre, og hvis Han er nådig, må man også selv praktisere nåde overfor andre. Sand tilbedelse af Gud kan derfor kun praktiseres, hvis man også behandler Guds skabninger med godhed.

Islam
Islam er navnet på den sidste, fuldkomne og endelige religion, som gennem 23 år blev åbenbaret for Profeten Muhammad (570-632 e.v.t.). Islam er altså specifikt navnet på Profeten Muhammads religion, men i Koranen kaldes alle tidligere profeters religion også islam, idet det centrale budskab om fred og underkastelse i kærlighed til Gud er fælles i alle de åbenbarede religioner. Ligeledes er alle profeterne, som Abraham, Krishna, Moses, Buddha og Jesus, sande budbringere fra Gud ifølge islam, og de forudsagde alle fremkomsten af islam, som skulle være den universelle religion for menneskeheden. Dermed repræsenterer islam det sidste og mest ophøjede stadie i menneskets spirituelle evolution.
Islam er et arabisk ord, der betyder: 1. Underkastelse under Guds åbenbarede vilje, og 2. Vejen til fred, harmoni, helhed og sundhed. Hermed angiver selve navnet både vejen og målet: Idet man underkaster sig Guds åbenbarede lov, søger at leve et spirituelt, mentalt og fysisk sundt liv samt stræber efter at opnå et forhold af fred og harmoni med resten af menneskeheden.
I dagens verden er islam desværre på uretmæssig vis blevet forbundet med visse uretfærdigheder, men disse ting har intet med islams lære at gøre. Islams sande lære er den, som fremlægges i Koranen, og den opfordrer til tolerance og fred, og forbyder enhver uretfærdighed og ondskab, inklusive aggressive (ikke-defensive) krige og terrorisme. Ligeledes lærer Koranen, at man bør udvise barmhjertighed og kærlighed til hele menneskeheden uanset race og tro. 

Kan man bevise Guds eksistens?
Troen på Gud er en essentiel del af religionerne. Derfor bør de også kunne bevise Guds eksistens. Koranen giver flere forskellige beviser på Guds eksistens. Et af disse beviser er følgende.
Ser vi omkring os, er det tydeligt, at der er en lovmæssighed i universet, hvilket klart peger hen på en Lovgiver, der har en bestemt hensigt med Sin skabelse. Selv skabelsen af den mindste lovmæssighed i noget kræver en skaber. Hvordan kan vi så forestille os at universet, med al dens lovmæssighed er uden en skaber? Det er dette der hentydes til i Koranverset:
"Og Vi har ikke skabt himlen og jorden, og hvad der er imellem dem, for spøg, men med en bestemt hensigt." (21:17)
Disse beviser er dog indirekte beviser på Guds eksistens. F.eks. er det et indirekte bevis på eksistensen af ild, hvis man ser noget røg fra en afstand. Man ser røgen, og konkluderer på grundlag af logik, at der må være ild der, hvor røgen kommer fra. Det fuldkomne bevis på ilden kan man kun opleve, hvis man tager hen til ilden og ikke kun ser den, men også føler dens varme.
Samme princip er gældende om beviserne på Guds eksistens. Når man ser lovmæssigheden i universet, så konkluderer man på grundlag af logik, at den må have en skaber. Men det direkte bevis på Guds eksistens kan man først opleve, hvis man udvikler så tæt et forhold til Ham, at man gennem åbenbaring oplever Hans væsen direkte, og derigennem oplever Hans kærligheds gløde og varme. Sand religion er vejen til at opnå dette niveau af relation til Gud.

Gud vejleder og taler til mennesker
Det er Guds sædvane at vejlede menneskeheden i enhver tid ved at sende Sine profeter. Disse profeter baner vejen til et levende forhold til Gud. Derfor skulle der ifølge profetierne i religionerne også komme en åndelig reformator i de sidste tider kaldet Messias. Ifølge Islams Ahmadiyya Menighed er denne Messias kommet i form af Hazrat Mirza Ghulam Ahmad (1835-1908) fra Indien, grundlæggeren af Islams Ahmadiyya Menighed (For mere info læs artiklen "Hvor er profeten hvis komme i vor tid religionerne har forudsagt?" i Aktiv Islam September 2023). Han bragte ikke nogen ny religion, men genoplivede den sande tro på islams oprindelige læresætninger. Han lagde meget vægt på, at man også i denne tid kan opnå så tæt et forhold til Gud, at man begynder at modtage Hans åbenbaring og oplever et levende forhold med Ham. Denne vej er åben for alle.
